
SAMEDI 2 DIM 3

10H30 16H00 10h30 16H00 11h00 16H00 13H30 16H00 14H30 16H00 16H00 16H00

Séance de 
réalité 

virtuelle
Art thérapie

Effleurement 
des mains & 

détente

Atelier 
chant

Gym & 
étirements

Gouté 
dansant

psychologue Mme Alemanni AS Nicole AS AS

SAMEDI 9 DIM 10

10H30 10H30 16H00 16H00 11H00 16H00 14H30 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Revue de presse 
& débat autour 

de l'actualité

Les femmes qui 
ont marqué 

l'histoire

Atelier socio 
esthetique

Quiz 
musical

Gymnastique 

douce
Animation 
musicale

Détente 
musicale

Quiz  
culture 

générale

Promenade 
au jardin

Les plus 
belles voix 
féminines

Gouté 
dansant

Atelier chant

Valentin Valentin AS AS kinésithérapeute Joel AS AS AS AS AS Nicole

SAMEDI 16 DIM 17

10H30 16H00 14H30 16H00 11H00 16H00 13H30 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Tradition et 
origine : Fête de 
la Saint Patrick

Jeux de plein 
air au jardin

Mamie 
tricot

Les 
monuments 
du monde

Gymnastique 

douce
Les 

confiseries

Séance de 
réalité 

virtuelle

Atelier 
mémoire

Tabliers de 
stimulations 
sensorielles

Atelier 
chant

Jeux de 
ballons

Coussin 
Viktor

Valentin Valentin Mamida AS kinésithérapeute AS psychologue psychologue AS Nicole AS AS

SAMEDI 23 DIM 24

10H30 16H00 13H30 16H00 11H00 16H00 13H30 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Revue de 
presse & jeu 

des 
proverbes

Atelier 
pâtisserie

Séance de 
réalité 

virtuelle

Jeux de 
stimulations 

cognitives

Gymnastique 

douce
Loisirs 
créatifs

Séance 
Snoezelen

Atelier 
mémoire

Atelier socio 
esthetique

Atelier 
chant

Coussin 
Viktor

Lecture d'un 
conte

Valentin Valentin psychologue psychologue kinésithérapeute Mme Mistre psychologue psychologue AS Nicole AS AS

SAMEDI 30 DIM 31

10H30 16H00 13H30 16H00 11H00 16H00 14H30 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Revue de 
presse & 

débat autour 
de l'actualité

loto
Séance 

Snoezelen
Atelier 

mémoire
Gymnastique 

douce

Médiation 
animale

Puzzle
Jeu des 

portraits : 
qui suis-je ?

Tabliers de 
stimulations 
sensorielles

Atelier 
chant

Gouté 
dansant

Chansons 
des années 

Bardot

Valentin AS psychologue psychologue kinésithérapeute Mme Wermeesch AS AS AS Nicole AS AS

Sainte Juliette
PLANNING D'ANIMATIONS DU MOIS DE MARS 2024

Le mois de mars sec et beau remplit caves et tonneaux.
Les enfants de la crêche viennent les 5 et 19 mars au matin.

JEUDI 29 fevrier VENDREDI 1 mars

LUNDI 11 mars MARDI 12 mars MERCREDI 13 mars JEUDI 14 mars VENDREDI 15 mars

LUNDI 4 mars MARDI 5 mars MERCREDI 6 mars JEUDI 7 mars VENDREDI 8 mars

LUNDI 18 mars MARDI 19 mars MERCREDI 20 mars JEUDI 21 mars VENDREDI 22 mars

JEUDI 28 mars VENDREDI 29 marsLUNDI 25 mars MARDI 26 mars MERCREDI 27 mars


