
SAMEDI 6 DIM 7

10H30 15H00 10h30 16H00 10H30 16H00 14H30 16H00 10H30 16H00 10H30 16H00

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Animation 
magie

Revue de 
presse & 
écoute 

musicale

Les records 
du monde

Détente 
musicale

Jeu du BAC
Atelier 
chant

Jeu de mots 
& de 

vocabulaire

Détente 
musicale

Gouté 
dansant

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Film

psychologue Mr Bolio Valentin Valentin AS Nicole Valentin AS psychologue AS

SAMEDI 13 DIM 14

10H30 14H30 14H15 16H00 10H30 16H00 14H30 16h00 10H30 16H00 16H00 16H00

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Médiation 
animale

MESSE
Atelier 
manuel

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Loisirs 
créatifs

Atelier 
chant

Quiz 
culture 

générale

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Quiz 
culture 

générale

Atelier de 
stimulations 

cognitives

Les grandes 
dates de 
l'histoire

psychologue Mme Wermeesch Père Adam Valentin psychologue Mme Mistre Nicole AS psychologue AS psychologue psychologue

SAMEDI 20 DIM 21

10H30 14H30 10H30 16H00 10H30 16H00 14H30 16H00 10H30 16H00 16H00 16H00

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Art thérapie

Epluchage de 
légumes & 
revue de 

presse

Les métiers 
anciens

Revue de 
presse & jeu 

de 
vocabulaire

Photo 
langage

Atelier 
chant

Quiz 
musical

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Atelier 
socio 

estétique

Gouté 
dansant

Effleurements 

des mains & 

apaisement

psychologue Mme Alemanni Valentin Valentin psychologue psychologue Nicole AS psychologue AS AS AS

SAMEDI 27 DIM 28

10H30 14H30 10H30 17H00 10H30 16H00 14H30 16H00 10H30 16H00 16H00 16H00

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Médiation 
animale

Atelier 
manuel

Quiz 
musical

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Reminiscence 

auditive & 

visuelle

Atelier 
chant

LOTO

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Les villes 
célèbres dans 

le monde

Le genre 
des mots

Atelier de 
stimulations 

cognitives

psychologue Mme Wermeesch Valentin Valentin psychologue psychologue Nicole Valentin psychologue AS psychologue psychologue

10H30 16H00 10H30 16H00 10H30 16H00

Revue de 
presse & 

stimulations 
cognitives

Loisirs 
créatifs

Epluchage de 
légumes & 
revue de 

presse

Des 
animaux et 
des records

Revue de 
presse & quiz 

musical

Atelier 
mémoire

psychologue Mme Mistre Valentin Valentin psychologue psychologue

LUNDI 22 janvier MARDI 23 janvier MERCREDI 24 janvier JEUDI 25 janvier VENDREDI 26 janvier

LUNDI 29 janvier MARDI 30 janvier MERCREDI 31 janvier

LUNDI 8 janvier MARDI 9 janvier MERCREDI 10 janvier JEUDI 11 janvier VENDREDI 12 janvier

LUNDI 15 janvier MARDI 16 janvier MERCREDI 17 janvier JEUDI 18 janvier VENDREDI 19 janvier

Mariposa
PLANNING D'ANIMATIONS DU MOIS DE JANVIER 2024

"Un mois de janvier sans gelée n'amène jamais une bonne année"
Nous débutons la journée par une écoute musicale et la revue de presse. L'atelier chant se déroule tous les jeudis après midi.

LUNDI 1 janvier MARDI 2 janvier MERCREDI 3 janvier JEUDI 4 janvier VENDREDI 5 janvier


