
SAMEDI 4 DIM 5

14H30 16H00 10h30 16H00 11h00 16H00 14H00 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Atelier 
culinaire

J Halliday 
ou M 

Sardou

Visite 
assistante 

maternelle

Atelier 
mémoire

Gym 
douce

Jeu du 
Bac

Séance de 
réalité 

virtuelle

Quiz 
musical

Détente 
musicale

Atelier 
chant

Détente 
au jardin

Animation 

musicale 

Valentin Valentin psychologue Clément Equipe psychologue Equipe Equipe Nicole Equipe Joel
SAMEDI 11 DIM 12

16H00 16H30 14H30 16H00 11h00 16H00 14h00 16h00 16H00 16H00 16H00 16H00

Quiz 
musical

Quiz la 
France

Séance 
Snoezelen

Stimulation 
cognitive

Gym 
douce

LOTO
Séance 

Snoezelen

Atelier 
mémoire

Atelier 
socio 

esthetique

Atelier 
chant

Coussin 
Viktor

Quiz

Equipe Valentin psychologue psychologue Clément Equipe psychologue psychologue Equipe Nicole Equipe Equipe
SAMEDI 18 DIM 19

14H30 16H00 14H30 16H00 11h00 15H30 14H00 15H30 16H00 16H00 16H00 16H00

Pâte à sel 
"raisin"

Quiz "la 
vigne"

Mamie 
tricot

Musique 
zen

Gym 
douce

Loisirs 
créatifs

Séance de 
réalité 

virtuelle

Animation 
accordéon

Effleureme
nt des 

mains

Atelier 
chant

Gouté 
dansant

Jeux de 
ballons

Valentin Valentin Mamida Equipe Clément Mme Mistre psychologue Morizio Equipe Nicole AS Equipe
SAMEDI 25 DIM 26

16H00 16H00 14H30 16H00 11h00 16H00 14H30 16H00 16H00 16H00 16H00 16H00

Quel est le 
genre des 

mots ?

Les plats 
de nos 
régions

Séance 
Snoezelen

Art 
thérapie

Gym 
douce

Médiation 
animale

Séance de 
réalité 

virtuelle

Atelier 
mémoire

Musique 
jazz

Atelier 
chant

Coussin 
Viktor

Atelier 
socio 

esthétique

Equipe Valentin psychologue Mme Alemanni Clément Mme Wermeesch psychologue psychologue Equipe Nicole Equipe Equipe

16H00 16H30 10H30 16H00 11h00 16H00 13h00 14H30 10H30 16H00 16H00 16H00

Jeux de 
ballon

Les 
femmes 

de 
l'histoire

Visite 
assistante 

maternelle

Atelier 
mémoire

Gym 
douce

Coloriage 

mandala

Séance de 
réalité 

virtuelle

Coeur 
chantant

Equipe Valentin psychologue Clément Equipe psychologue Chorale

Sainte Juliette
PLANNING D'ANIMATIONS DU MOIS DE NOVEMBRE 2023

"Si en novembre il tonne, l'année suivante sera bonne"
Nous débutons la journée par une écoute musicale et la revue de presse. L'atelier chant se déroule tous les vendredis après midi.

LUNDI 2 octobre MARDI 3  octobre MERCREDI 1 novembre JEUDI 2 novembre VENDREDI 3 novembre 

LUNDI 6 novembre MARDI 7 novembre MERCREDI 8 novembre JEUDI 9 novembre VENDREDI 10 novembre

LUNDI 20 novembre MARDI 21 novembre MERCREDI 22 novembre  JEUDI 23 novembre VENDREDI 24 novembre 

LUNDI 13 novembre MARDI 14 novembre MERCREDI 15 novembre JEUDI 16 novembre VENDREDI 17 novembre 

LUNDI 27 novembre MARDI 28 novembre MERCREDI 29 novembre  JEUDI 30 novembre


